
Zarządzenie wewnętrzne Nr R.021.1.59.2022 
Rektora Uniwersytetu Humanistyczno-Przyrodniczego im. Jana Długosza w Częstochowie 

z dnia  24 czerwca 2022 r. 
w sprawie refundacji kosztów zakupu okularów korygujących wzrok  

przeznaczonych do obsługi monitorów ekranowych 
 
 
 
Na podstawie art. 23 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyższym i nauce 
(t. j. Dz. U. z 2022 r. poz. 574 z późn. zm.) oraz na podstawie § 8 Rozporządzenia Ministra Pracy i 
Polityki Socjalnej z dnia 01.12.1998 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy na stanowiskach 
wyposażonych w monitory ekranowe (Dz. U. 1998 nr 148, poz. 973) zarządza się, co następuje: 
 

§ 1 
Pracownikom użytkującym w czasie pracy monitory ekranowe przez co najmniej połowę 
dobowego wymiaru czasu pracy, lub nie mniej niż 4 godziny na dobę przysługują okulary 
korygujące wzrok przeznaczone wyłącznie do obsługi monitora. 
 

§ 2 
Maksymalną kwotę refundacji kosztów zakupu okularów korygujących wzrok ustala się w kwocie 
300,00 zł. 

§ 3 
W celu uzyskania zwrotu kosztów zakupu okularów przyjmuje się następującą procedurę: 

1. Pracownik, który użytkuje monitor ekranowy przez co najmniej połowę dobowego 
wymiaru czasu pracy, nie mniej niż 4 godziny na dobę powinien fakt ten mieć odnotowany 
na skierowaniu na badania profilaktyczne – badania przeprowadza wyłącznie Zakład Opieki 
Zdrowotnej, z którym Uczelnia zawarła umowę na badania profilaktyczne pracowników. 

2. Lekarz okulista badający pracownika stwierdza w wystawionym zaświadczeniu brak lub 
konieczność używania w czasie pracy przy monitorze ekranowym okularów korygujących 
wzrok o określonych parametrach optycznych. 

3. Lekarz potwierdza na stosownym zaświadczeniu konieczność używania okularów 
korygujących wzrok. 

4. Pracownik przedstawia w Dziale Kadr i Spraw Socjalnych: 
- w/w zaświadczenie o konieczności używania w czasie pracy przy monitorze ekranowym 
okularów korygujących wzrok, 
- fakturę VAT lub rachunek wystawiony imiennie na pracownika potwierdzający fakt 
zakupu okularów. 

5. Dział Kadr i Spraw Socjalnych sporządza w danym miesiącu listę pracowników 
uprawnionych do refundacji kosztów zakupu okularów na podstawie § 3 pkt  4. 

§ 4  
Uczelnia zobowiązana jest do pokrycia kosztów zakupu okularów korygujących wzrok 
przeznaczonych do obsługi monitorów ekranowych do wysokości 300,00 zł. Podstawę zwrotu za 
zakup okularów stanowi lista pracowników, o której mowa w § 3 pkt 5 wraz z dołączonymi do niej 
fakturami lub rachunkami potwierdzającymi zakup okularów. Kwota wynikająca z listy na zakup 
okularów – nie wyższa niż 300,00 zł dla jednego pracownika – jest przelewana na wskazany przez 
pracownika rachunek bankowy lub wypłacana w Kasie Uczelni. W przypadku zakupu okularów w 
kwocie przekraczającej wysokość refundacji, Uczelnia pokrywa koszt zakupu tylko do wysokości 



300,00 zł. Pozostałą kwotę pracownik pokrywa ze środków własnych. W przypadku, gdy faktura za 
zakup okularów wynosi mniej niż 300,00 zł, Uczelnia zwraca faktycznie poniesione koszty zakupu. 

§ 5 
Przepisów zarządzenia nie stosuje się do pracowników użytkujących: 

a) monitory ekranowe przez czas krótszy niż 4 godziny w ciągu doby, 
b) systemy przenośne nie przeznaczone do użytkowania na danym stanowisku, 
c) kalkulatory i inne urządzenia z małymi ekranami do prezentacji danych lub wyników 

pomiaru, 
d) maszyny do pisania z wyświetlaczem ekranowym. 

 
§ 6  

Zapewnia się pracownikom, o których mowa w pkt. 1 niniejszego zarządzenia okulary korygujące 
wzrok na okres ważności badań okresowych na danym stanowisku, jednak nie częściej niż raz na 2 
lata. 
 

§ 7  
1. Zarządzenie wchodzi w życie z dniem 1 lipca 2022 r. 
2. Do zakupu okularów, które miały miejsce przed dniem 1 lipca 2022 r. stosuje się 

zarządzenie wewnętrzne Rektora Nr R-0161/108/2016 z dnia 28 października 2016 r. w 
sprawie refundacji kosztów zakupu okularów korygujących wzrok przeznaczonych do 
obsługi monitorów ekranowych. 

 
§ 8  

Z dniem wejścia w życie niniejszego zarządzenia traci moc zarządzenie wewnętrzne Rektora Nr R-
0161/108/2016 z dnia 28 października 2016 r. w sprawie refundacji kosztów zakupu okularów 
korygujących wzrok przeznaczonych do obsługi monitorów ekranowych. 
 
 
Rektor  
Uniwersytetu Humanistyczno-Przyrodniczego  
im. Jana Długosza w Częstochowie  
prof. dr hab. Anna Wypych- Gawrońska 

 

 

 
 
 
 


