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Wykaz osiągnięć punktowanych przy ubieganiu się o stypendium rektora 

1. Wyróżniające wyniki w nauce (średnia ocen) 

Rodzaj osiągnięcia Liczba punktów Dokument potwierdzający 

Średnia ocen 
(np.: średnia 4,567 – tj. 91,34 pkt 
Średnia poniżej 4,500 = 0 punktów) 

Średnia ocen x 20 

Średnia wpisana do wniosku z 
systemu USOSweb 
Absolwenci innych uczelni 
składają zaświadczenie o średniej 
ocen z ostatniego roku studiów I 
stopnia 

 

2. Osiągnięcia naukowe 

Lp. Osiągnięcie naukowe Liczba punktów Dokument potwierdzający 

1.  Czynny udział w 
międzynarodowej konferencji 
naukowej 

30 pkt 
Zaświadczenie, dyplom, certyfikat 
od organizatora zawierające dane 
takie jak: imię i nazwisko, nazwa i 
data konferencji, tytuł 
wygłoszonego referatu oraz 
program konferencji 

2.  Czynny udział w krajowej 
konferencji naukowej 

20 pkt 

3.  Czynny udział w konferencji 
uczelnianej naukowej 

10 pkt 

4.  Zajęcie miejsca I-V w 
międzynarodowych konkursach 
naukowych 

• I miejsce – 50 pkt 

• II miejsce – 45 pkt 

• III miejsce – 40 pkt 

• IV miejsce – 35 pkt 

• V miejsce – 30 pkt  

Zaświadczenie, dyplom, certyfikat 
od organizatora zawierające dane 
takie jak: imię i nazwisko, nazwa i 
data konkursu, miejsce konkursu 
(kraj, miasto) oraz informacja czy 
konkurs był międzynarodowy czy 
ogólnopolski (ilość uczestników, 
kraje z jakich pochodzili 
uczestnicy) 

5.  Zajęcie miejsca I-III w 
ogólnopolskich konkursach 
naukowych 

• I miejsce – 40 pkt 

• II miejsce – 35 pkt 

• III miejsce – 30 pkt 

6.  Uzyskanie autorskiego grantu 
badawczego 

50 pkt 
Dokument potwierdzający 
uzyskanie grantu. 

7.  Udział w grancie badawczym 

45 pkt 

Zaświadczenie od kierownika 
grantu zawierające dane takie 
jak: imię i nazwisko, data 
realizacji grantu, wykaz 
obowiązków studenta w ramach 
realizacji grantu 

8.  Czynny udział w projektach 
naukowo-badawczych  
(nie dotyczy realizacji pracy 
dyplomowej, praktyk lub prac 
wynikających z programu 
studiów) 

• projekt międzynarodowy 
– 35 pkt 

• projekt ogólnopolski – 
25 pkt 

• projekt uczelniany 
krajowy – 15 pkt 

zaświadczenie od kierownika 
projektu/opiekuna 
merytorycznego zawierające 
dane takie jak: imię i nazwisko, 
temat projektu, czas i miejsce 
realizacji, szczegółowy wykaz 
czynności zrealizowanych przez 
studenta, informacja od 
opiekuna/kierownika czy 
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realizacja projektu wynikała z 
programu studiów. 

9.  Wydana książka lub monografia 50 pkt – autorstwo 
35 pkt – współautorstwo 

kopia stron tytułowych 
zawierających dane takie jak: 
imię i nazwisko autora/autorów, 
tytuł publikacji, rodzaj publikacji, 
miejsce i szczegółowa data 
wydania (miesiąc, rok), numer 
ISBN, nazwa wydawnictwa 

10.  Rozdział/rozdziały w wydanej 
książce lub monografii 

30 pkt – autorstwo 
20 pkt – współautorstwo 

11.  Artykuł w czasopiśmie 
naukowym z listy MEiN 

25 pkt – autorstwo 
15 pkt – współautorstwo 

 

Informacje dodatkowe: 

1) Przez czynny udział w konferencji naukowej rozumie się wygłoszenie referatu, 

zaprezentowanie posteru, wyników badań itp. 

2) Za konferencję międzynarodową uznaje się konferencję, w której uczestniczyli prelegenci 

z co najmniej trzech zagranicznych ośrodków akademickich reprezentujących co najmniej 

trzy państwa. 

3) Za konferencję krajową uznaje się konferencję, w której uczestniczyli prelegenci co 

najmniej z trzech krajowych ośrodków akademickich. 

4) Za Konferencję uczelnianą uznaje się konferencję niebędącą konferencją krajową lub 

konferencją międzynarodową. 

5) Przez międzynarodowy konkurs naukowy rozumie się konkurs, w którym 1/3 uczestników 

reprezentowała kraje poza Polską; w sytuacji, w której nie jest możliwe określenie ilości 

procentowej uczestników spoza Polski, należy przyjąć za kategorię międzynarodową 

udział przynajmniej 3 krajów; 

6) Przez ogólnopolski konkurs naukowy rozumie się konkurs, w którym czynny udział wzięli 

uczestnicy z obszaru całego kraju; 

7) W wypadku wygłoszenia tego samego referatu lub zaprezentowania tego samego 

posteru na kilku konferencjach, uznaje się jedno – najwyżej punktowane. 
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3. Osiągnięcia artystyczne 

Lp. Osiągnięcie artystyczne 
Liczba 

punktów 
Dokument 

potwierdzający 
1.  Wystawy i 

koncerty 
(plastyczne/ 
muzyczne) 

indywidualne międzynarodowe 50 pkt Dokument 
(zaświadczenie, 
dyplom itp.) 
potwierdzający dane 
osiągnięcie  
zawierające: imię i 
nazwisko, rodzaj 
przedsięwzięcia, 
nazwa wydarzenia, 
data i miejsce 
wydarzenia 

ogólnopolskie 44 pkt 

regionalne/miejskie 38 pkt 

uczelniane 32 pkt 

zespołowe międzynarodowe 47 pkt 

ogólnopolskie 41 pkt 

regionalne/miejskie 35 pkt 

uczelniane 29 pkt 

pokonkursowy międzynarodowe 44 pkt 

ogólnopolskie 38 pkt 

regionalne/miejskie 32 pkt 

uczelniane 26 pkt 

2.  Konkursy 
plastyczne/ 
muzyczne 

międzynarodowe  I miejsce 50 pkt 

II miejsce 47 pkt 

III miejsce 44 pkt 

wyróżnienie 41 pkt 

ogólnokrajowe I miejsce 44 pkt 

II miejsce 41 pkt 

III miejsce 38 pkt 

wyróżnienie 35 pkt 

3.  Zakwalifikowanie 
się do konkursu 
typu: biennale, 
festiwale, 
konkursy 

międzynarodowy  - 18 pkt 

ogólnokrajowy - 12 pkt 

4.  Działalność 
artystyczna 
Działalność 
uznawana  
(identyfikacja 
wizualna, plakat, 
logo, 
strona www, 
teledysk, video 
art, etiuda, spot, 
VJ, mapping, 
performance, 
happening, 
instalacja, 
działania 
audio/muzyczne, 
realizacja w 

międzynarodowe - 50 pkt 

ogólnopolskie - 44 pkt 

regionalny/miejski - 38 pkt 

uczelniany - 32 pkt 
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zakresie 
malarstwa 
ściennego (mural, 
sgraffito, 
mozaika), 
scenografia, 
kostium, projekt 
ubioru, ilustracje 
do 
książki) 

 

Informacje dodatkowe: 

1) Przez osiągnięcia artystyczne o zasięgu międzynarodowym rozumie się 

przedsięwzięcia, w których 1/3 uczestników reprezentowała kraje poza Polską; w 

sytuacji, w której nie jest możliwe określenie ilości procentowej uczestników spoza 

Polski, należy przyjąć za kategorię międzynarodową udział przynajmniej 3 krajów; 

2) Przez osiągnięcia artystyczne o zasięgu ogólnokrajowym rozumie się przedsięwzięcia, 

w których czynny udział wzięli uczestnicy z obszaru całego kraju; 

3) Przez osiągnięcia artystyczne o zasięgu Regionalnym/miejskim rozumie się 

przedsięwzięcia, w których czynny udział wzięli uczestnicy z obszaru danego 

województwa. 

4) Przez osiągnięcia artystyczne o charakterze Uczelnianym, rozumie się przedsięwzięcia 

organizowane przez Uniwersytet Jana Długosza w Częstochowie; 

5) W wypadku zaprezentowania tego samego dzieła plastycznego/muzycznego na kilku 

wystawach/koncertach, uznaje się jedno – najwyżej punktowane.



Załącznik nr 5 do Zarządzenia Nr R021.1.88.2026 

 

Strona 5 z 6 
 

 

4. Osiągnięcia sportowe 

Lp. Osiągnięcie sportowe 
Liczba 

punktów 
Dokument potwierdzający 

1.  Medaliści igrzysk olimpijskich lub paraolimpijskich, 
Medaliści uniwersjad, akademickich mistrzostw 
świata, akademickich mistrzostw Europy 

50 pkt 
Należy dołączyć dokument 
potwierdzający osiągnięte 
wyniki sportowe: dyplom, 
zaświadczenie wystawione 
przez odpowiedni komitet, 
polski związek sportowy, klub 
sportowy.  
 

2.  Medaliści Akademickich Mistrzostw Polski w 
klasyfikacji generalnej (zawodnicy grający w 
pierwszym składzie) w których student 
reprezentował Uniwersytet Jana Długosza w 
Częstochowie 

100 pkt 

3.  Medaliści mistrzostw świata, mistrzostw Europy 
(jeśli w zawodach brało udział nie mniej niż 8 
państw, przy czym w konkurencjach 
indywidualnych brało udział nie mniej niż 12 osób, a 
w konkurencjach zespołowych nie mniej niż 8 
drużyn/osad/załóg) 

50 pkt 

4.  Medaliści Akademickich Mistrzostw Polski w 
klasyfikacji generalnej (zawodnicy rezerwowi) w 
których student reprezentował Uniwersytet Jana 
Długosza w Częstochowie 

96 pkt 

5.  Medaliści Mistrzostw Polski/Pucharu Polski w 
sportach, w których działają polskie związki 
sportowe, o których mowa w ustawie z dnia 25 
czerwca 2010 r. o sporcie – jeżeli w zawodach brało 
udział nie mniej niż 12 osób w konkurencjach 
indywidualnych, a w konkurencjach zespołowych 
nie mniej niż 8 drużyn 

45 pkt 

6.  Medaliści Akademickich Mistrzostw Polski w typach 
uczelni w których student reprezentował 
Uniwersytet Jana Długosza w Częstochowie 

90 pkt 

7.  Finaliści Akademickich Mistrzostw Polski: 

• Zajęcie miejsc 4 – 8 w turnieju finałowym w 
dyscyplinach drużynowych rozgrywanych 
systemem eliminacyjnym 

• Zajęcie miejsc 4 – 10 w dyscyplinach 
rozgrywanych w systemie bezpośrednim 

w których student reprezentował Uniwersytet 
Jana Długosza w Częstochowie 

70 pkt 

8.  Uzyskanie awansu do turnieju finałowego 
Akademickich Mistrzostw Polski w dyscyplinach 
rozgrywanych w systemie eliminacyjnym   
w których student reprezentował Uniwersytet 
Jana Długosza w Częstochowie 

60 pkt 

9.  Medaliści mistrzostw świata, mistrzostw Europy  - 
jeżeli w zawodach brało udział mniej niż 8 państw, 
przy czym w konkurencjach indywidualnych brało 

25 pkt 
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udział mniej niż 12 osób, a w konkurencjach 
zespołowych mniej niż 8 drużyn/osad/załóg. 

10.  Medaliści Mistrzostw Polski/Pucharu Polski w 
sportach, w których działają polskie związki 
sportowe, o których mowa w ustawie z dnia 25 
czerwca 2010 r. o sporcie (j.t. Dz. U. z 2018, 17 poz. 
1263) - jeżeli w zawodach brało udział mniej niż 12 
osób w konkurencjach indywidualnych, a w 
konkurencjach zespołowych mniej niż 8 drużyn. 
Medaliści Mistrzostw Polski AZS 

20 pkt 

11.  Udział w Akademickich Mistrzostwach Polski w 
których student reprezentował Uniwersytet Jana 
Długosza w Częstochowie 

30 pkt 

12.  Gra w państwowej najwyższej lidze rozgrywkowej w 
grach zespołowych 

15 pkt 

13.  Udział w co najmniej jednym turnieju Akademickich 
Mistrzostw Śląska w dyscyplinach objętych 
obowiązkiem rozegrania eliminacji środowiskowych 

10 pkt 

14.  Zawodnicy zespołów pierwszoligowych 10 pkt 

15.  Zawodnicy lig centralnych w sportach 
indywidualnych i zespołowych (minimum II liga) 

5 pkt 

 

Informacje dodatkowe: 

1) Za reprezentowanie Uniwersytetu Jana Długosza w Akademickich Mistrzostwach 
Polski należy wybrać punkty za najwyższe osiągnięcie uzyskane w danej dyscyplinie 
sportowej 


